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RESUMEN

El Consejo Popular “Los Colonos” se encuentran ubicado en el norte-este de la Isla
de la Juventud, en él se asienta la finca “Artocarpus” del productor Juan M. Vazquez
Vadzquez de la Cooperativa de Créditos y Servicios “Abel Santamaria Cuadrado”,
donde se establecerd la minindustria local. Las especies de Artocarpus constituyen
un gran potencial nutricional para los momentos actuales y futuros en la seguridad
alimentaria; los frutos de estas diversas especies, son consumidos en el mundo en
diversas formas culinarias, porque constituyen fuentes de almidén y proteinas que
influyen en la calidad de vida delser humano y soberania alimentaria de la localidad.
El trabajo tuvo como objetivo la obtencién de harina de &este fruto por un
procedimiento artesanal y su implementacién en la industria local; se utilizé como
herramienta los procedimientos de (G arcia et al., 2020), para la producciéon de harina
a partir del fruto de este cultivo. Como resultados se realizaron ferias culinarias con
participacion y degustacién de platos, elaboracién de 300 panes de cuatro moldes
diferentes en la cadena del pan con el uso de la harina como extensor,
conversatorios sobre la importancia del consumo de este fruto para los humanos,
por ser una vianda que no contiene gluten. Se concluye que el procedimiento
artesanal utilizado perm iti6 la aprobacién de un proyecto de Desarrollo Local para la
produccién de la harina industrial, extension de nuevas areas de fomento del cultivo
del arbol del pan, lo que permitira el aumento de la produccién de harina para

beneficio de sectores vulnerables y la poblaciéon.
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Deseo presentar el trabajo en la modalidad virtual,si el evento lo permite en:

X__ Pdéster (cartel)



