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—
Introduccion

El proceso comunicativo refleja la necesidad objetiva
de los hombres de asociacion y de cooperacion
mutua, es tambien condicion del desarrollo de la
iIndividualidad, originalidad e Integridad de los
mismos. A traves de este proceso se intercambian
pensamientos, vivencias afectivas y se realiza todo

el sistema de relaciones humanas.




———

Introduccion

Las actuales investigaciones, afirman la existencia
de un fendOmeno sin precedente en la historia
humana: la verticalizacion de las familias esto se
evidencia con la presencia de varias generaciones
en un seno familiar, y se complejiza con el
predominio de los adultos mayores factor causado

por la disminucion de la natalidad.




———

Introduccidn

En la actualidad el seno familiar puede ser un
lugar mas para el conflicto que para la armonia.
Razones que incitan a los profesionales a trabajar
con la familia para generar procesos de
aprendizaje acerca de lo que significa ser viejo:
sus problemas, limitaciones, pero también sus

posibilidades y potencial de vida.




—

Introduccion

Diversos Investigadores dedican su esfuerzo y
estudio a lo que podria denominarse: la nueva
cultura de la longevidad lo que se consolida en el
iIntento de vivir mas y en mejores condiciones
fisicas, sociales y mentales, buscando un modelo
de envejecimiento competente que favorezca la

convivencia intergeneracional.




Desarrollo:

Durante el proceso de comunicacion pueden surgir
obstaculos que entorpecen el proceso, limitando su
efectividad. Estos obstaculos pueden originarse por
causas ambientales, de caracter social o bien estar

motivados por razones de indole psicologica.




——

Tipos de barreras en la comunicacion:

« Barreras fisicas o0 ambientales estan referidas a
la situacion en la que transcurre el proceso de
comunicacion.

Las barreras administrativas pueden surgir por
falta de planificacion, presupuestos no
aclarados, sobrecarga de informacion, escuchar

mal.




~— Tipos de barreras en la comunicacion:
« Las barreras semanticas o de caracter social se
refleren a diferencias entre los interlocutores por

su pertenencia a diferentes clases 0 grupos

sociales, posiciones politicas, religiosas o

profesionales, que dificultan la formacion de un

codigo comun.




E——

Tipos de barreras en la comunicacion:

« Las barreras de caracter psicoldogico se explican
por la presencia de caracteristicas especificas
entre los que se comunican, por ejemplo, timidez,
retraimiento, hermetismo, o dificultades en las
relaciones interpersonales, lo que puede generar
desconfianza, hostilidad o subestimacion hacia el

otro.




Surgen barreras en la comunicacidn si no se

explica claramente el motivo de la comunicacion,
sl no se conoce al interlocutor, sus necesidades,
motivos y actitudes; si su posicion es distante, es
decir, si no existe un sistema comun de

codificacion y decodificacion.




El adulto mayor necesita ser escuchado, aceptado

y valorado aunque existan dificultades que le

Impidan oir bien o ver con nitidez o entender y
comprender lo que se le esta diciendo en todo

momento.




Las indagaciones empiricas vV

tedricas realizadas oportunamente en

las literaturas consultadas, permiten

reconocer aspectos que afectan las

relaciones Intergeneracionales:




Problema cientifico:

¢, Como preparar psicologicamente desde las

Instituciones educativas a los escolares para su

entrada a la escuela?




* Presencia de estereotipos y prejuicios que

afectan las relaciones Interpersonales vy

propician |la aparicion de conflictos.
* No se establecen relaciones afectivas que
favorezcan la realizacion de actividades

conjuntas.




La comunicacion es adecuada cuando hay un
Intercambio franco, abierto, desprejuiciado, Sin
temas prohibidos, en la que se expresen
libremente los sentimientos, en la que se permita
desarrollar la confianza necesaria, el respeto

mutuo, la aceptacion de si mismo y la

colaboracion entre todos los miembros del grupo.




—

¢, Quée son las acciones?

Las acciones transcurren a través de las
operaciones que no son mas que aqguellas vias,
procedimientos, metodos, formas, mediante las
cuales la accion sucede con dependencia de las
condiciones en que se deben alcanzar el objetivo o

fin.




La premisa de accion fundamental es que los

adultos mayores tienen capacidad para seguir

aprendiendo, son competentes para dirigir sus

vidas y desarrollar significantes y productivas

contribuciones a la comunidad..




E——

cla propuesta de este material no constituye un

esquema, las acciones pueden ser enriguecidas con
la iniciativa creadora del facilitador. Su concepcion va
dirigida en dos direcciones, al elemento de
enriguecimiento del modo comunicativo del adulto
mayor y al descubrimiento y fortalecimiento de las
cualidades comunicativas de los demas grupos

etarios.




SN~

Objetivo de las acciones: favorecer la comunicacion
Intergeneracional con el adulto mayor, disminuyendo
la presencia de Dbarreras comunicativas que

obstaculizan este proceso.




SN~

_Laga accion cumpl : guiente

organizacion:

Posee un titulo.

Objetivo general

Desarrollo

Materiales y recursos empleados.

Principales logros.




LECINEESS

mundo con

_ Fitulo: “Dandole la vuelta a

mucho ruido”

Objetivo general: Analizar las vivencias
positivas y negativas que se manifiestan con

la Influencia de ruidos ambientales.




Desarro
circulo.
silla. S

llo: Todos se ubican formando un
En el centro del circulo se situa una
e seleccionan 2 o 3 observadores

gue no se incorporan al circulo sino que
permanecen fuera observando y registrando

todo lo gque acontece. Se plantea por el

facilitac
del gru

or que cada uno de los miembros
DO narrara una vivencia positiva, algo

agrada
la escu

nle que le ha ocurrido en la vida, en
ela, en la familia, con su grupo, con

sus profesores y coetaneos.




Se lanza la pelota al aire y al que le caiga le
toca sentarse en el centro del circulo y narra
Sus vivencias, luego este le tira la pelota a
uno de los miembros del grupo gque no ha

participado y asi sucesivamente, cuando se

da la vuelta completa, se pide que se repita

la operacidn pero con una vivencia negativa.




Todo esto se hara con una grabacion de
fondo que entorpezca la comunicacion,

puede una musica que altere el orden, el

ruido de automoviles, un programa radial o

televisivo. El analisis sera encaminado

hacia las semejanzas y diferencias en las

vivencias.




Los observadores pueden aportar
elementos muy valiosos de la dinamica de
la actividad relacionados con las vivencias

afectivas tanto positivas como negativas

gue se pusieron de manifiesto en el

momento de la narracion.




E——

Principales logros:

« Se mejora y desarrolla las formas de
comunicacion o0 Interaccion entre los

miembros del grupo con el debido respeto,

potenciando la confianza de los estudiantes

y profesores.




E——

Principales logros:

* Posibilita ejercer una Influencia
educativa positiva sobre la base de las

vivencilas afectivas.

. Reconocer los ruidos ambientales
como un factor gue entorpece Ila

comunicacion.




Conclusiones




Recomendaciones
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